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Albert på förskolan
Pedagogguide till Alberts Nissehus · 24 dagar med film,
uppdrag, saga och pyssel

Avdelning: ______________________________
Albert flyttar in på er avdelning i december. Varje dag visar ni en kort
film, gör ett snällt uppdrag, läser ett kapitel i sagoboken och pysslar. Den
här guiden visar exakt vad ni gör varje dag.

Så går en Albert-stund till (ca 20–40 minuter)

1 Titta
Visa dagens film på storbild i samlingen. Filmen är cirka 25–30 sekunder.

2 Gör uppdraget
Albert ger barnen ett snällt uppdrag. Gör det tillsammans, gärna direkt efter filmen.

3
Läs
Läs dagens kapitel i sagoboken (cirka 5 minuter) och prata om frågorna i slutet av
kapitlet.

4 Pyssla
Gör dagens pyssel eller målarbild. Allt finns gratis på minnisse.se.

5
Fyll glitterburken
Färglägg en stjärna i glitterburken när uppdraget är gjort. På julavslutningen är burken
full.

Så läser ni dagkorten
Varje dag har ett kort med fem delar: Uppdrag (vad ni gör), Läs (dagens kapitel), Pyssel (material
med länk), Barnen tränar (vad aktiviteten utvecklar) och Prata om (en fråga till samlingen). När
filmen säger "med en vuxen" är det ni pedagoger. Albert säger avdelningens namn i film 1 och
24.

Förbered en gång
• Skriv ut glitterburken (minnisse.se/nissehus/glitterburk), en per avdelning
eller en per barn.
• Skriv ut de åtta målarbilderna (minnisse.se/julpyssel/malarbilder).
• Testa länken och ljudet på storbilden innan 1 december.
• Sätt upp en Albert-vägg där barnens bilder och pyssel kan hänga.
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Material för hela december
Papper och kartong (vit, brun), silkespapper, kontaktplast, toarullar, kaffefilter, potatis och
pepparkaksformar, fingerfärg och vattenfärg, glasspinnar, glitter eller paljetter, kottar, filt,
bomull, piprensare, lim, sax, tejp eller snöre, vetemjöl och salt (saltdeg), glasburkar och LED-ljus,
apelsiner eller clementiner och kryddnejlikor, ficklampor, filtar och några par strumpor.

December 2026: förskoledagar, helger och röda dagar
Kalendern visar vilka filmer som passar vilken förskoledag (plan A). Helger och röda dagar är
markerade, så att ingen film hamnar på en dag då ni är stängda.

Mån Tis Ons Tor Fre Lör Sön

1
Film 1

2
Film 2

3
Film 3

4
Film 4

5 6
2:a advent

7
Film 5 + 6

8
Film 7

9
Film 8

10
Film 9 + 10

11
Film 11

12 13
Lucia
3:e advent

14
Film 12 + 13

15
Film 14

16
Film 15 + 16

17
Film 17

18
Film 18

19 20
4:e advent

21
Film 19 + 20

22
Film 21 + 22

23
Film 23 + 24
Julhälsning

24
Julafton

25
Juldagen

26
Annandag jul

27

28 29 30 31
Nyårsafton

Vit = förskoledag med film · Beige = helg · Röd = röd dag, eller julafton/nyårsafton då de flesta förskolor är
stängda.

Viktiga datum
• 29 november: första advent, före första luckan.
• 1 december (tisdag): alla luckor öppnas. Visa film 1, där Albert säger avdelningens namn.
• 13 december: lucia är en söndag i år. Visa film 13 på er luciafest, fredag 11 eller måndag 14
december.
• Sista veckan före jul: många barn är lediga. Hinner ni inte alla filmer, prioritera film 23 och 24
och gruppens julhälsning.
• 24–26 december: julafton, juldagen och annandag jul. Ingen film då; film 24 visas på
julavslutningen.

Plan B: julavslutning fredag 18 december
Tis 1: film 1 · Ons 2: 2+3 · Tor 3: 4 · Fre 4: 5+6 · Mån 7: 7+8 · Tis 8: 9 · Ons 9: 10+11 · Tor 10: 12 ·
Fre 11: 13 (lucia) + 14 · Mån 14: 15+16 · Tis 15: 17 · Ons 16: 18+19 · Tor 17: 20+21 · Fre 18:
22+23+24 och julhälsningen.
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Översikt: december på förskolan
1 december 2026 är en tisdag. Helgerna är 5–6, 12–13 och 19–20 december, och julafton är en
torsdag. Alla luckor är öppna från 1 december, så vissa dagar visar ni två filmer. Visa då båda
filmerna och välj ett av pysslen.
Förslag på dag Film Kapitel i sagoboken Barnen tränar
Tis 1 dec 1 Albert flyttar in Musen i strumpan Skapande och fantasi
Ons 2 dec 2 Boken under soffan Pims första snö Språk och läsning
Tor 3 dec 3 Önska och ge Önskelistan som flög iväg Empati och att ge
Fre 4 dec 4 Glitter överallt Grisen som bara ville ha godis Skapande och samarbete
Mån 7 dec 5 Pigga nissar Sagorna i snöstormen Rörelse och kroppskännedom
Mån 7 dec 6 Smygsnällt Pepparkakan som rymde Empati och vänskap
Tis 8 dec 7 Doften! Ekorren som tappade sitt förråd Former och samarbete
Ons 9 dec 8 Rim på gröt Stjärnan i granen Språk och rim
Tor 10 dec 9 Posten går Julkort till mormor Mus Omtanke och skapande
Tor 10 dec 10 Titta upp! Isen på sjön Natur och nyfikenhet
Fre 11 dec 11 Pysseldags Tomtens glömda vante Skapande och finmotorik
Mån 14 dec 12 Försiktigt… Snögubben som saknade näsa Balans och koncentration
Mån 14 dec 13 Ljus i mörkret Lucia i stallet Tradition, sång och mod
Tis 15 dec 14 Dela är kul Lussekatten som var för stor Att dela
Ons 16 dec 15 Mysigt Kottarna som blev troll Samarbete och språk
Ons 16 dec 16 Mjuka snöbollar Pim försvinner Grovmotorik och turtagning
Tor 17 dec 17 Små fotspår Fågelmaten Iakttagelse och minne
Fre 18 dec 18 Skogens skatter Nisseorkestern Natur och att räkna
Mån 21 dec 19 Stå still! Snöbollskriget där alla fick vara

med
Rörelse och att lyssna

Mån 21 dec 20 Stjärnan överst Granen som kom hem Samarbete och tradition
Tis 22 dec 21 Överraskning Överraskningen till Albert Glädjen i att ge
Tis 22 dec 22 Snabbt nu Boken under snön Samarbete och ansvar
Julavslutningen 23 Med smörklick Natten före julafton Tradition och omtanke
Julavslutningen 24 Julafton God jul, Albert och Pim Att minnas och reflektera

Firar ni lucia på fredagen? Visa då film 13 fredag 11 december. Är er sista dag före jul tisdag 22
december? Visa då film 21–24 och gruppens julhälsning den dagen.
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Dag för dag
Ett kort per film. Korten följer filmernas ordning, och datumen är bara förslag.
Tips: läs kapitlet direkt efter filmen, medan barnen fortfarande sitter i samlingen.
Varje kapitel slutar med frågor och dagens ord.

Dag 1 · Albert flyttar in · förslag: Tis 1 dec
Uppdrag Alla ritar hur de tror att Albert ser ut. Sätt upp bilderna på en Albert-vägg.

Läs Kapitel 1: Musen i strumpan – tema: omtänksamhet och att dela. Prata om
frågorna i slutet och dagens ord.

Pyssel Målarbild "Alberts nissehus"
minnisse.se/julpyssel/malarbilder

Barnen tränar Skapande och fantasi

Prata om Hur tror ni att Albert ser ut?

Dag 2 · Boken under soffan · förslag: Ons 2 dec
Uppdrag Läs en julbok tillsammans i samlingen.

Läs Kapitel 2: Pims första snö – tema: fantasi. Prata om frågorna i slutet och dagens
ord.

Pyssel Brev till Albert (barnen berättar, ni skriver)
minnisse.se/julpyssel/brev-till-albert

Barnen tränar Språk och läsning

Prata om Vad hände i boken?

Dag 3 · Önska och ge · förslag: Tor 3 dec
Uppdrag Gör en önskelista för avdelningen. Välj en sak ni kan ge till någon annan, till

exempel en teckning till köket.

Läs Kapitel 3: Önskelistan som flög iväg – tema: att inte ge upp. Prata om frågorna i
slutet och dagens ord.

Pyssel Veckad pappersstjärna att ge bort
minnisse.se/julpyssel#pappersstjarna

Barnen tränar Empati och att ge

Prata om Vem vill du ge något till, och varför?

https://minnisse.se/julpyssel/malarbilder
https://minnisse.se/julpyssel/brev-till-albert
https://minnisse.se/julpyssel#pappersstjarna
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Dag 4 · Glitter överallt · förslag: Fre 4 dec
Uppdrag Pynta något litet på avdelningen tillsammans, till exempel fönstret eller dörren.

Läs Kapitel 4: Grisen som bara ville ha godis – tema: att äta nyttigt och gott. Prata
om frågorna i slutet och dagens ord.

Pyssel Silkespappersgran på kontaktplast
minnisse.se/julpyssel/forskola#silkespappersgran

Barnen tränar Skapande och samarbete

Prata om Vad blev finast när vi pyntade?

Dag 5 · Pigga nissar · förslag: Mån 7 dec
Uppdrag Sträck upp armarna som en julgran, hoppa tre hopp och snurra ett varv. Alla

samtidigt.

Läs Kapitel 5: Sagorna i snöstormen – tema: att läsa. Prata om frågorna i slutet och
dagens ord.

Pyssel Målarbild "Det här är Albert!"
minnisse.se/julpyssel/malarbilder

Barnen tränar Rörelse och kroppskännedom

Prata om Hur känns kroppen efter gympan?

Dag 6 · Smygsnällt · förslag: Mån 7 dec
Uppdrag Varje barn gör något snällt för en kompis eller en pedagog.

Läs Kapitel 6: Pepparkakan som rymde – tema: att röra på sig. Prata om frågorna i
slutet och dagens ord.

Pyssel Ängel med handavtrycksvingar att ge bort
minnisse.se/julpyssel/forskola#pappersangel

Barnen tränar Empati och vänskap

Prata om Hur känns det när någon är snäll mot dig?

Dag 7 · Doften! · förslag: Tis 8 dec
Uppdrag Baka pepparkakor om ni kan. Annars bakar ni i lera och ger bort en låtsaskaka.

Läs Kapitel 7: Ekorren som tappade sitt förråd – tema: att hjälpa någon som behöver.
Prata om frågorna i slutet och dagens ord.

Pyssel Saltdegsfigurer + målarbild "Albert och Pim bakar"
minnisse.se/julpyssel/forskola#saltdeg

Barnen tränar Former och samarbete

Prata om Vilka former kan ni hitta?

https://minnisse.se/julpyssel/forskola#silkespappersgran
https://minnisse.se/julpyssel/malarbilder
https://minnisse.se/julpyssel/forskola#pappersangel
https://minnisse.se/julpyssel/forskola#saltdeg
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Dag 8 · Rim på gröt · förslag: Ons 9 dec
Uppdrag Sitt i ring och rimma. Vad rimmar på snö? Och på jul?

Läs Kapitel 8: Stjärnan i granen – tema: självförtroende. Prata om frågorna i slutet
och dagens ord.

Pyssel Stjärnor med potatisstämpel
minnisse.se/julpyssel/forskola#potatisstampel

Barnen tränar Språk och rim

Prata om Vilket rim var roligast?

Dag 9 · Posten går · förslag: Tor 10 dec
Uppdrag Gör ett julkort till någon: en annan avdelning, köket eller familjen hemma.

Läs Kapitel 9: Julkort till mormor Mus – tema: omtänksamhet. Prata om frågorna i
slutet och dagens ord.

Pyssel Julkort med fingeravtryck
minnisse.se/julpyssel/forskola#fingeravtryckskort

Barnen tränar Omtanke och skapande

Prata om Vem blir glad av ert kort?

Dag 10 · Titta upp! · förslag: Tor 10 dec
Uppdrag Titta ut genom fönstret eller gå ut på gården. Hittar ni något som lyser?

Läs Kapitel 10: Isen på sjön – tema: att ramla och försöka igen. Prata om frågorna i
slutet och dagens ord.

Pyssel Glasspinnestjärna
minnisse.se/julpyssel/forskola#glasspinnestjarna

Barnen tränar Natur och nyfikenhet

Prata om Vad lyser i mörkret?

Dag 11 · Pysseldags · förslag: Fre 11 dec
Uppdrag Julpyssla och ge bort det ni gjort.

Läs Kapitel 11: Tomtens glömda vante – tema: magi finns om man tror. Prata om
frågorna i slutet och dagens ord.

Pyssel Toarullsnisse
minnisse.se/julpyssel/forskola#toarullsnisse

Barnen tränar Skapande och finmotorik

Prata om Vem ska få det ni gjort?

https://minnisse.se/julpyssel/forskola#potatisstampel
https://minnisse.se/julpyssel/forskola#fingeravtryckskort
https://minnisse.se/julpyssel/forskola#glasspinnestjarna
https://minnisse.se/julpyssel/forskola#toarullsnisse
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Dag 12 · Försiktigt… · förslag: Mån 14 dec
Uppdrag Lägg ett snöre eller en tejplinje på golvet. Gå på den som nissar, med armarna

ut.

Läs Kapitel 12: Snögubben som saknade näsa – tema: att vara en kompis. Prata om
frågorna i slutet och dagens ord.

Pyssel Herr Mjuk – snögubben av toarullar
minnisse.se/julpyssel/forskola#herr-mjuk

Barnen tränar Balans och koncentration

Prata om Vad hjälper när det är svårt att hålla balansen?

Dag 13 · Ljus i mörkret · förslag: Mån 14 dec
Uppdrag Sjung en luciasång och gå i luciatåg. Använd ficklampor eller batteriljus, aldrig

levande ljus.

Läs Kapitel 13: Lucia i stallet – tema: att våga fast man är blyg. Prata om frågorna i
slutet och dagens ord.

Pyssel Ljuslykta av silkespapper (med LED-ljus)
minnisse.se/julpyssel#ljuslykta

Barnen tränar Tradition, sång och mod

Prata om Hur kändes det att sjunga för andra?

Dag 14 · Dela är kul · förslag: Tis 15 dec
Uppdrag Dela med er till varandra, till exempel en leksak eller frukten i samlingen.

Läs Kapitel 14: Lussekatten som var för stor – tema: givmildhet. Prata om frågorna i
slutet och dagens ord.

Pyssel Målarbild "Pim i julstrumpan" att ge till en kompis
minnisse.se/julpyssel/malarbilder

Barnen tränar Att dela

Prata om Hur kändes det att dela?

Dag 15 · Mysigt · förslag: Ons 16 dec
Uppdrag Bygg en koja av filtar och läs en saga där inne.

Läs Kapitel 15: Kottarna som blev troll – tema: fantasi. Prata om frågorna i slutet och
dagens ord.

Pyssel Målarbild "Mys i soffan"
minnisse.se/julpyssel/malarbilder

Barnen tränar Samarbete och språk

Prata om Vad behövde ni för att bygga kojan?

https://minnisse.se/julpyssel/forskola#herr-mjuk
https://minnisse.se/julpyssel#ljuslykta
https://minnisse.se/julpyssel/malarbilder
https://minnisse.se/julpyssel/malarbilder
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Dag 16 · Mjuka snöbollar · förslag: Ons 16 dec
Uppdrag Rulla ihop strumpor eller papper till snöbollar och kasta försiktigt.

Läs Kapitel 16: Pim försvinner – tema: vänner bryr sig om varandra. Prata om
frågorna i slutet och dagens ord.

Pyssel Snöflingor av kaffefilter
minnisse.se/julpyssel/forskola#kaffefilter-snoflingor

Barnen tränar Grovmotorik och turtagning

Prata om Hur kastar man försiktigt?

Dag 17 · Små fotspår · förslag: Tor 17 dec
Uppdrag Flytta en sak till fel ställe innan samlingen. Kan barnen hitta vad Albert har

flyttat?

Läs Kapitel 17: Fågelmaten – tema: snällhet mot djur. Prata om frågorna i slutet och
dagens ord.

Pyssel Toarullsren
minnisse.se/julpyssel/forskola#toarullsren

Barnen tränar Iakttagelse och minne

Prata om Hur visste ni vad som hade flyttats?

Dag 18 · Skogens skatter · förslag: Fre 18 dec
Uppdrag Samla kottar på gården eller på promenaden och pynta med dem.

Läs Kapitel 18: Nisseorkestern – tema: att dansa och röra på sig. Prata om frågorna i
slutet och dagens ord.

Pyssel Kottenisse
minnisse.se/julpyssel/forskola#kottenisse

Barnen tränar Natur och att räkna

Prata om Hur många kottar hittade ni?

Dag 19 · Stå still! · förslag: Mån 21 dec
Uppdrag Dansa till julmusik. När musiken stannar fryser alla som snögubbar.

Läs Kapitel 19: Snöbollskriget där alla fick vara med – tema: att ingen ska lämnas
utanför. Prata om frågorna i slutet och dagens ord.

Pyssel Målarbild "Pim bygger en snögubbe"
minnisse.se/julpyssel/malarbilder

Barnen tränar Rörelse och att lyssna

Prata om Var det svårt att stå still?

https://minnisse.se/julpyssel/forskola#kaffefilter-snoflingor
https://minnisse.se/julpyssel/forskola#toarullsren
https://minnisse.se/julpyssel/forskola#kottenisse
https://minnisse.se/julpyssel/malarbilder


MinNisse · minnisse.se · hej@minnisse.se 9

Dag 20 · Stjärnan överst · förslag: Mån 21 dec
Uppdrag Pynta avdelningens gran, eller gör en gemensam gran av barnens handavtryck.

Läs Kapitel 20: Granen som kom hem – tema: att hjälpas åt. Prata om frågorna i
slutet och dagens ord.

Pyssel Julgranskulor av papperscirklar + målarbild "Vi klär granen"
minnisse.se/julpyssel#pappersjulgranskulor

Barnen tränar Samarbete och tradition

Prata om Vad hängde ni överst i granen?

Dag 21 · Överraskning · förslag: Tis 22 dec
Uppdrag Slå in en teckning som barnen tar med hem som julklapp.

Läs Kapitel 21: Överraskningen till Albert – tema: glädjen i att ge. Prata om frågorna i
slutet och dagens ord.

Pyssel Pomander – apelsin med kryddnejlikor
minnisse.se/julpyssel#pomander

Barnen tränar Glädjen i att ge

Prata om Vem ska få er julklapp?

Dag 22 · Snabbt nu · förslag: Tis 22 dec
Uppdrag Städtävling: hinner ni plocka undan innan julmusiken tar slut?

Läs Kapitel 22: Boken under snön – tema: att läsa för någon annan. Prata om
frågorna i slutet och dagens ord.

Pyssel Målarbild "Albert läser brev"
minnisse.se/julpyssel/malarbilder

Barnen tränar Samarbete och ansvar

Prata om Varför är det bra att hjälpas åt?

Dag 23 · Med smörklick · förslag: Julavslutningen
Uppdrag Äter ni gröt? Ställ fram en liten skål till Albert. Annars ritar barnen en grötskål till

honom.

Läs Kapitel 23: Natten före julafton – tema: magi och önskningar. Prata om frågorna i
slutet och dagens ord.

Pyssel Glitterburken: räkna stjärnorna tillsammans
minnisse.se/nissehus/glitterburk

Barnen tränar Tradition och omtanke

Prata om Vad tror ni att Albert tycker om gröten?

https://minnisse.se/julpyssel#pappersjulgranskulor
https://minnisse.se/julpyssel#pomander
https://minnisse.se/julpyssel/malarbilder
https://minnisse.se/nissehus/glitterburk
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Dag 24 · Julafton · förslag: Julavslutningen
Uppdrag Visa film 24 och sedan gruppens egen julhälsning. Prata om de snälla saker ni

gjort i december.

Läs Kapitel 24: God jul, Albert och Pim – tema: fantasin. Prata om frågorna i slutet
och dagens ord.

Pyssel Tomtebus-diplom med avdelningens namn
minnisse.se/nissebus/diplom

Barnen tränar Att minnas och reflektera

Prata om Vilken snäll sak från december minns ni bäst?

Tack för att ni har låtit Albert hälsa på! Frågor? Mejla
hej@minnisse.se.

https://minnisse.se/nissebus/diplom

